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1.

Este domingo, as 17h30, Adoragdo do Santissimo
Sacramento. Oracgao pelas vocagoes.

Quinta-feira, dia 23, as 21h30, celebragdo da Via Lucis
(Caminho da Luz), no Parque do Carrigal, promovida pela
Ultreia de Matosinhos, tendo presente a oragdo pelas
vocacgoes. Iniciativa aberta a todos.

Sexta-feira, dia 24, as 21h30, no Saldo Paroquial de Lecga da
Palmeira, Encontro inaugural das Visitas Pastorais as
Paréquias da Vigararia de Matosinhos em 2026. Devem
participar todos os membros dos Conselhos Paroquiais de
Pastoral. A visita Pastoral interparoquial as comunidades da
Senhora da Hora e de Guifoes decorrera entre os dias 17 e 29
de novembro.

No préoximo fim de semana, apesar do dia feriado, ha
Catequese.

Festas da Senhora da Hora: sdbado, 25 de abril, 21h30,
Espetaculo pela Banda C.R.U.; Domingo, 26 de abril, as
15h00, Festival de Folclore, organizado pelo Rancho Paroquial

de Guifdes e com participagao de outros ranchos.
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irrenunciavel!
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ASSIDUIDADE A EUCARISTIA DOMINICAL:

UM COMPROMISSO IRRENUNCIAVEL!

Para reconhecerem Jesus, para poderem dizer e testemunhar que
Ele ressuscitou verdadeiramente, os discipulos de Emalus, tiveram
de voltar a mesa da Ceia, de regressar aquela noite, em que Jesus
ia ser entregue, e tomou o p&ao, recitou a béncgédo, partiu-o e
entregou-o. Tiveram de voltar ao gesto tipico de Jesus, a fragdo do
Pao, a Eucaristia. Quando O reconheceram ao partir o P4o, Jesus
desapareceu da sua presenca! Porque, doravante, € na Eucaristia,
que esta presenca de Cristo vivo e ressuscitado se oferece e

manifesta.

Dizia-nos o Papa Ledo XIV no passado domingo: “A Eucaristia
dominical é indispensével para a vida crista. E ali que a nossa fé se
alimenta e cresce. Isto compromete-nos, mais do que nunca, a ser
assiduos e fiéis ao nosso encontro eucaristco com o

Ressuscitado” (Regina caeli,12.04.2026).

Voltemos, pois, em cada domingo, o primeiro dia da semana, a

Eucaristia, para a celebragdo da Pascoa semanal.

Nao seja este, para nds, um encontro intermitente, ora presentes
ora ausentes. Ndo descartemos a Eucaristia, por nada deste
mundo; que a participagdo na Eucaristia dominical seja um
compromisso irrenunciavel, para conhecermos os caminhos da
vida, encontrarmos a alegria na Sua presenca e a Paz do coragao!
Voltemos a casa, a comunidade, a catequese, a Eucaristia.
Abandonemos o caminho da tristeza. Retomemos o caminho da

alegria!
SEMANA DE ORACAO PELAS VOCAGOES

Iniciamos este Domingo a Semana de Oragéo pelas Vocagdes, sob
o lema “Eu estou contigo”. O Papa Ledo XIV, na sua Mensagem,
reforca a importancia da descoberta interior do dom divino da
vocagao e a necessidade do cultivo do siléncio, da escuta da
Palavra, da oragéo diaria, da confianga e do acompanhamento,
para o nascimento, crescimento e bom fruto das diversas
vocagoes na Igreja. Deixa alguns imperativos vocacionais: “parai,

escutai, parai, confiai, participai”.



