VIA LUCIS

Nos caminhos luminosos da Ressurreicao
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MENSAGEM INICIAL

Irmaos e irmas: Reunimo-nos aqui para percorrer a Via Lucis, caminho de luz que nasce
da Ressurreigao de Cristo e ilumina toda a nossa vida. Nesta Semana de Oracao pelas
Vocacgoes, somos convidados a escutar, no mais profundo do coragao, a voz do Senhor
que nos chama e nos diz com ternura: «Eu estou contigo» (Isaias 41, 10). A luz da
Pascoa, descobrimos que cada vocacao € um dom gratuito de Deus, semeado no
intimo de cada pessoa, chamado a crescer na relacdo com Ele e dar fruto para a vida
nova da Igreja e do mundo. Neste caminho, somos convidados a parar, a escutar e a
confiar. No meio do ruido e das distracdes, a presenca fiel de Deus sustenta-nos e
encoraja-nos a responder com generosidade, mesmo quando o caminho parece
incerto. Ao contemplarmos Cristo Ressuscitado, Bom Pastor, deixemo-nos guiar pela
sua luz. Que esta Via Lucis nos ajude a reconhecer os dons que recebemos, a acolher o
chamamento de Deus com alegria e a caminhar com esperancga, certos de que Ele

nunca nos abandona.

Iniciemos, pois, este percurso de luz, abrindo o coragao a presenca de Deus que nos

chama, acompanha e envia em missao.



VIA LUCIS

Nos caminhos luminosos da Ressurreicao

1.2 ESTAGAO
A RESSURREICAO DE JESUS

P/ N6s Te adoramos e bendizemos, Senhor Jesus Cristo

R/ Que pela Tua Santa Cruz e Ressurreicado deste Vida ao mundo.

Do Evangelho segundo Sao Mateus
Nédo tenhais medo! Sei que procurais Jesus, o Crucificado. Nao esta aqui, pois
ressuscitou como disse. Vinde, vede o lugar onde jazia. E ide rapidamente dizer aos seus

discipulos: Ressuscitou dos mortos!

Vocacéao universal a santidade — Batismo

Senhor Jesus Ressuscitado, pelo Batismo chamaste-nos a uma vida nova em Ti. A
santidade ndo é um ideal distante ou s6 para alguns, mas o caminho concreto de cada
dia paratodos nés, no qual a Tua graga atua no nosso coragao. Faz-nos redescobrir que

todos somos filhos amados, chamados a comunhéo plena Contigo e com os irmaos.

Intencéao

Por todos os batizados, para que vivam a sua vocacao a santidade.

Pai-Nosso

Gloria



2.2 ESTACAO
O SEPULCRO VAZIO E UM SINAL

P/ N6s Te adoramos e bendizemos, Senhor Jesus Cristo

R/ Que pela Tua Santa Cruz e Ressurreicado deste Vida ao mundo.

Do Evangelho segundo Sao Joao

Entretanto, chegou também Simé&ao Pedro, que o seguia; entrou no sepulcro e viu as
ligaduras de linho depostas e o sudario, que estivera sobre a cabecga de Jesus, nao
deposto com as ligaduras de linho, mas enrolado, num lugar a parte. Entrou também o

outro discipulo, o que tinha chegado primeiro ao sepulcro; viu e acreditou.

Ler os sinais de Deus na nossa vida

Senhor Jesus Ressuscitado, no siléncio do sepulcro vazio deixaste sinais que desafiam
0 coracao a ir mais além do visivel. Ensinas-nos que a fé nasce de um olhar atento,
capaz de reconhecer a Tua presenca mesmo quando tudo parece incerto ou
incompleto. Abre os nossos olhos para sabermos ler os sinais da Tua agao na nossa
vida, sem nos ficarmos pela superficie. Forma em nés um coracéo disponivel ao
discernimento, para que descubramos, na simplicidade do quotidiano ou nos grandes

acontecimentos, os caminhos onde nos chamas a seguir-Te.

Intencao

Para que saibamos reconhecer os sinais de Deus na nossa vida.

Pai-Nosso

Gloria



3.2 ESTACAO
O ENCONTRO COM MARIA MADALENA

P/ N6s Te adoramos e bendizemos, Senhor Jesus Cristo

R/ Que pela Tua Santa Cruz e Ressurreicado deste Vida ao mundo.

Do Evangelho segundo Sao Joao

Disse-lhe Jesus: “Maria!”. Ela, voltando-se, disse-lhe em hebraico: “Rabuni!” — que
significa “Mestre!”. Disse-lhe Jesus: “Ndo me detenhas, pois ainda ngo subi para o Pai!
Mas vaiaos meus irméaos e diz-lhes: “Subo para o meu Pai e vosso Pai, meu Deus e vosso
Deus”. Maria Madalena foi anunciar aos discipulos: “Vio Senhor!”, e as coisas que a ela

tinha dito”

Ensina-nos aviver a vocacao como entrega e missao

Senhor Jesus Ressuscitado, ao chamares Maria pelo nome, revelaste que a vocacao
nasce de um encontro pessoal Contigo. Ao dizeres “ndo Me detenhas”, ensinaste que
nao Te podemos possuir, mas apenas acolher como dom que nos transforma e envia.
Liberta-nos da tentacao de controlar e apropriar-nos daquilo que é Teu. Ensina-nos a
viver a vocacao como entrega e missao, passando da légica da posse para a légica da

gratuidade, dom que se recebe e se partilha.

Intencao

Para que vivamos a vocagao como dom gratuito de Deus.

Pai-Nosso

Gloria



4.2 ESTAGAO
O CAMINHO DE EMAUS

P/ N6s Te adoramos e bendizemos, Senhor Jesus Cristo

R/ Que pela Tua Santa Cruz e Ressurreicado deste Vida ao mundo.

Do Evangelho segundo S&o Lucas

E eis que nesse mesmo dia dois deles estavam a caminho de uma povoag¢éo, de nome
Emaus [...] Eles conversavam um com o outro acerca de tudo o que acontecera. E
aconteceu que, enquanto eles conversavam e debatiam, o proprio Jesus, aproximando-
se, p6s-se a caminhar com eles. Os seus olhos, porém, estavam impedidos de o
reconhecer. Disse-lhes entdo: “Que palavras sdo essas que trocais entre vos enquanto

caminhais?”

Vocacao laical

Senhor Jesus Ressuscitado, vens ao nosso lado nos caminhos da vida, mesmo quando
nao Te reconhecemos. No meio das alegrias e dificuldades da histéria humana, revelas-
Te presente e atuante. Aos leigos confias a missao de viver no coragao do mundo, lendo
os sinais dos tempos e sendo fermento do Evangelho no meio da sociedade. Ensina-nos
a escutar a Tua Palavra no meio do caminho, a interpretar a vida com fé e a descobrir

que cada realidade humana pode ser lugar de encontro Contigo.

Intencao
Pelos leigos, para que, no meio do mundo, reconhegam Cristo e sejam sinal vivo do

Evangelho.

Pai-Nosso

Gloria



5.2 ESTACAO
AO PARTIR DO PAO

P/ N6s Te adoramos e bendizemos, Senhor Jesus Cristo

R/ Que pela Tua Santa Cruz e Ressurreicado deste Vida ao mundo.

Do Evangelho segundo S&o Lucas

Aproximaram-se da povoac¢éo para onde iam, e Ele fez mengéo de seguir adiante, mas
eles insistiram com Ele, dizendo: “Fica connosco, porque € tarde e o dia ja esta a
declinar”. Entrou, entdo, para permanecer com eles. E aconteceu que, quando Ele se
reclinou com eles a mesa, tomando o p&o, pronunciou a béncéo e, partindo-o, deu-lho.

Abriram-se-lhes os olhos e reconheceram-n’O

Presbiteros

Senhor Jesus Ressuscitado, ao partires o pao revelaste-Te vivo no meio dos discipulos,
tornando-Te alimento que sustenta a vida da lIgreja. Na Eucaristia, confias aos
presbiteros o mistério do Teu amor, fonte e cume de toda a vida crista. Sustenta-os na
fidelidade a sua missao, para que sejam sinais vivos da Tua presenca e ministros do
encontro Contigo. Que, através deles, o Teu povo Te reconheca sempre Ressuscitado e

a caminhar connosco.

Intencao
Pelos presbiteros, para que toda a sua vida e missao tenham na Pascoa a sua fonte e

meta.

Pai-Nosso

Gloria



6.2 ESTACAO
O RESSUSCITADO APARECE AOS DISCIPULOS NO CENACULO

P/ N6s Te adoramos e bendizemos, Senhor Jesus Cristo

R/ Que pela Tua Santa Cruz e Ressurreicado deste Vida ao mundo.

Do Evangelho segundo S&o Lucas

Ele apresentou-se no meio deles e disse-lhes: “A paz esteja convosco!”, mas,
aterrorizados e assustados, pensavam estar a ver um espirito. Disse-lhes: “Porque
estais perturbados e por que razdo surgem esses pensamentos no vosso coragcdo? Vede

as minhas maos e os meus pés: sou Eu mesmo.”

Matrimonio e familias

Senhor Jesus Ressuscitado, entraste no Cenaculo e colocaste-Te no meio dos
discipulos, dando-lhes o dom da paz. Também hoje queres entrar nas nossas casas,
nas nossas familias, tornando-as lugar da Tua presenca viva. No matrimédnio, fazes
nascer uma lgreja doméstica, onde o amor quotidiano se torna sinal do Teu amor e da
Tua fidelidade.

Ensina-nos a acolher-Te no coracgao da vida familiar. Que cada lar seja espaco onde se

experimenta a alegria da Ressurrei¢cdo e onde a fé é transmitida com amor e vida dada.

Intencao
Pelas familias, para que sejam igrejas domésticas, lugares de paz, comunhao e

presenca viva de Cristo Ressuscitado.

Pai-Nosso

Gloria



7.2 ESTACAO
O RESSUSCITADO CONFERE O PODER DE PERDOAR OS PECADOS

P/ N6s Te adoramos e bendizemos, Senhor Jesus Cristo

R/ Que pela Tua Santa Cruz e Ressurreicado deste Vida ao mundo.

Do Evangelho segundo Sao Joao

Disse-lhes Jesus, de novo: “A paz esteja convosco! Tal como o Pai me enviou, também
Eu vos envio”. Tendo dito isto, soprou e disse-lhes: “Recebei o Espirito Santo. Aqueles a
quem perdoardes os pecados, ser-lhes-4o perdoados; aqueles a quem os retiverdes,

serao retidos”

Bispos

Senhor Jesus Ressuscitado, ao soprares o Espirito Santo sobre os discipulos, confiaste-
lhes o poder de perdoar os pecados, sinal da Tua misericdrdia que renova todas as
coisas. Na sucessdo dos Apostolos, continuas a agir hoje através dos bispos,
chamados a guardar, ensinar e santificar o Teu povo. Faz-nos compreender que, por
meio da lgreja, a Tua graca chega ao coracdo humano, curando as feridas e restaurando
a vida. Sustenta os bispos na sua missao, para que sejam homens santos e sabios,

sinais da Tua presenca que salva e conduz a comunh&o do Céu.

Intencao

Pelos bispos, para que guiem o povo de Deus nos caminhos do Reino dos Céus.

Pai-Nosso

Gloria



8.2 ESTACAO
A PROFISSAO DE TOME

P/ N6s Te adoramos e bendizemos, Senhor Jesus Cristo

R/ Que pela Tua Santa Cruz e Ressurreicado deste Vida ao mundo.

Do Evangelho segundo Sao Joao

Estando fechadas as portas, veio Jesus e, de pé, no meio, disse: “A paz esteja
convosco!”. Depois disse a Tomé: “Traz aqui o teu dedo e vé as minhas méaos; traz a tua
ma&o e mete-a no meu lado. E ngo te tornes incrédulo, mas crente”. Respondeu Tomé e
disse-lhe: “Meu Senhor e meu Deus!”. Disse-lhe Jesus: “Porque me viste, acreditaste!

Felizes os que ngo viram e acreditaram!”

Religiosos de vida ativa

Senhor Jesus Ressuscitado, mostraste a Tomé as Tuas chagas e conduziste a sua
duvida a fé, levando-o a proclamar: “Meu Senhor e meu Deus!”. Chamaste muitos a
seguir-Te mais de perto, reconhecendo-Te nas chagas da Humanidade, levando o Teu
amor as periferias geograficas e existenciais. Sustenta os religiosos de vida ativa na sua
missao, para que, ao tocarem as feridas dos Homens de cada tempo, reconhegam

nelas a Tua presenca viva.

Intencao
Pelos religiosos de vida ativa, para que sejam sinais do amor de Cristo no meio da

Humanidade.

Pai-Nosso

Gloria



9.2 ESTACAO
O RESSUSCITADO APARECE EM TIBERIADES

P/ N6s Te adoramos e bendizemos, Senhor Jesus Cristo

R/ Que pela Tua Santa Cruz e Ressurreicado deste Vida ao mundo.

Do Evangelho segundo Sao Joao

Depois disto, Jesus manifestou-se de novo aos discipulos, junto ao mar de Tiberiades.
Manifestou-se assim: estavam juntos Simédo Pedro, Tomé, o chamado Didimo,
Natanael, de Cana da Galileia, os dois filhos de Zebedeu e outros dois dos seus
discipulos. Disse-lhes Sim&o Pedro: “Vou pescar”. Disseram-lhe: “Também nos vamos

contigo”

Diaconos

Senhor Jesus Ressuscitado, manifestaste-Te aos discipulos no meio da vida quotidiana
e convidaste-os a lancar novamente as redes. No gesto simples da partilha e da
refeicdo, mostraste-Te como Aquele que serve e reune. Chamas os diaconos a viver
este mesmo dinamismo de servigo, na mesa da Eucaristia e na mesa da caridade.
Fortalece-os na suamissao, para que, com humildade e dedicacao, sejam sinais do Teu

amor que se faz proximo e concreto na vida dos irmaos.

Intencao
Pelos diaconos, para que vivam o seu ministério como vida feita servico, com alegria,

simplicidade e amor.

Pai-Nosso

Gloria



10.2 ESTAGAO
O RESSUSCITADO CONFIA A PEDRO O CUIDADO DO REBANHO

P/ N6s Te adoramos e bendizemos, Senhor Jesus Cristo

R/ Que pela Tua Santa Cruz e Ressurreicado deste Vida ao mundo.

Do Evangelho segundo Sao Joao

Disse-lhe pela terceira vez: “Simao, filho de Jodo, és meu amigo?”. Pedro entristeceu-
se por Jesus lhe ter dito pela terceira vez: “Es meu amigo?” e disse-lhe: “Senhor, Tu
sabes tudo; Tu sabes que sou teu amigo!”. Disse-lhe Jesus: “Apascenta as minhas

ovelhas.”

Vocacgéao, caminho pessoal e comunitario

Senhor Jesus Ressuscitado, no amor confiaste a Pedro a missao de cuidar do Teu
rebanho, a Igreja. A vocagcdo nasce do encontro pessoal com Deus, mas cresce € é
confirmada no seio da Igreja. Ensina-nos a descobrir a vocacdo como resposta ao Teu
amor gque nos amou primeiro e pede a nossa resposta de amor, dada e fortalecida na

vida em Igreja.

Intencao
Para que cada pessoa descubra e acolha a vocagao que ela propria €, vocacao que €

chamamento no amor e para amor, vivida no Corpo de Cristo que € a Igreja.

Pai-Nosso

Gloria



11.2 ESTACAO
ENVIO MISSIONARIO

P/ N6s Te adoramos e bendizemos, Senhor Jesus Cristo

R/ Que pela Tua Santa Cruz e Ressurreicado deste Vida ao mundo.

Do Evangelho segundo Sao Mateus

Jesus, ao aproximar-se, falou-lhes dizendo: “Foi-me dada toda a autoridade no céu e na
terra. Ide, fazei discipulos todos os povos, batizando-os em nome do Pai e do Filho e do
Espirito Santo, ensinando-os a observar tudo quanto vos ordenei. E eis que Eu estou

convosco todos os dias, até a consumacéo dos tempos”.

Missionarios

Senhor Jesus Ressuscitado, enviaste os discipulos ao mundo inteiro, confiando-lhes o
anuncio da Tua Boa-Nova, o Evangelho. Mostras-nos que a missdo nasce e se sustenta
em Ti. Desperta na Igreja a vocagcao missionaria, para que muitos respondam com
generosidade ao Teu envio. Sustenta os missionarios na alegria e na coragem, para que

levem a todos os povos a luz do Teu amor.

Intencao
Pelos missionarios e por todos os que sdo chamados a anunciar o Evangelho, para que

sustentem em Cristo Ressuscitado a sua vocagao e missao.

Pai-Nosso

Gloria



12.2 ESTACAO
ASCENSAO AOS CEUS

P/ N6s Te adoramos e bendizemos, Senhor Jesus Cristo

R/ Que pela Tua Santa Cruz e Ressurreicado deste Vida ao mundo.

Do Livro dos Atos dos Apdstolos

Dito isto, elevou-se a vista deles e uma nuvem subtraiu-o a seus olhos. Ecomo estavam
com os olhos fixos no céu, para onde Jesus se afastava, surgiram de repente dois
homens vestidos de branco, que lhes disseram: “Homens da Galileia, porque estais
assim a olhar para o Céeu? Esse Jesus que vos foi arrebatado para o céu vira da mesma

maneira, como agora o vistes partir para o Céu”

Leigos consagrados

Senhor Jesus Ressuscitado, ao subires ao Céu, elevaste também o nosso olhar e o
nosso coragdo para o Alto. Ensinas-nos que toda a realidade encontra em Ti o seu
principio e o seu fim. Chamas leigos consagrados a viver no meio do mundo com o
coragao totalmente em Deus. Ajuda-os a orientar toda a sua vida e as realidades do
mundo a partir de Ti e para Ti, sendo sinal de que tudo se eleva quando € vivido no Teu

amor.

Intencao
Pelos leigos consagrados, para que conduzam a Deus toda a suavida e avida daqueles

que com eles se cruzam.

Pai-Nosso

Gloria



13.2 ESTAGAO
MARIA COM A IGREJA EM ORACAO

P/ N6s Te adoramos e bendizemos, Senhor Jesus Cristo

R/ Que pela Tua Santa Cruz e Ressurreicado deste Vida ao mundo.

Do Livro dos Atos dos Apdstolos

Quando chegaram a cidade, subiram para a sala de cima, no lugar onde se encontravam
habitualmente. Estavam la: Pedro, Jodo, Tiago, André, Filipe, Tomé, Bartolomeu,
Mateus, Tiago, filho de Alfeu, Simé&o, o Zelote, e Judas, filho de Tiago. E todos unidos pelo
mesmo sentimento, entregavam-se assiduamente a oracdo, com algumas mulheres,

entre as quais Maria, mée de Jesus, e com os irmaos de Jesus”

Contemplativos

Senhor Jesus Ressuscitado, chamas alguns a permanecer Contigo na intimidade da
oragao, testemunhando ja na terra a vida do Céu. Sustenta os contemplativos na
fidelidade a sua vocacgao, para que sejam sinal vivo de que a meta da nossa vida € a
comunhao plena Contigo no Céu. Que a sua vida proclame ao mundo que Tu és Tudo e

que s6 em Ti se encontra a plenitude da vida.

Intencao
Pelos contemplativos, para que testemunhem ao mundo que o melhor ainda esta para

vir, pois a finalidade da vida é comunhao plena com Deus no Céu.

Pai-Nosso
Avé Maria

Gloria



14.2 ESTAGAO
DESCIDA DO ESPIRITO SANTO

P/ N6s Te adoramos e bendizemos, Senhor Jesus Cristo

R/ Que pela Tua Santa Cruz e Ressurreicado deste Vida ao mundo.

Do Livro dos Atos dos Apdstolos

Quando chegou o dia de Pentecostes, encontravam-se todos reunidos no mesmo lugar.
De repente, ressoou, vindo do céu, um som comparavel ao de forte rajada de vento, que
encheu toda a casa onde eles se encontravam. Viram entdo aparecer umas linguas, a
maneira de fogo, que se iam dividindo, e pousou uma sobre cada um deles. Todos

ficaram cheios do Espirito Santo

Diversidade de vocacdes

Senhor Jesus Ressuscitado, ao enviares o Espirito Santo, fizeste nascer a Igreja na
diversidade e naunidade da missao. Cada vocagao, cada carisma e cada ministério sao
expressao do Teu amor que constréi uma unica obra da salvacao. Ajuda-nos a acolher
a diversidade como dom e a viver em comunh&o, para que a Igreja seja sinal vivo da Tua
presenca no mundo. Que, guiados e fortalecidos pelo Espirito Santo, caminhemos

juntos na edificagcao do Teu Reino.

Intencao
Por todas as vocacgoes, para que em tudo procurem a edificacdo da Igreja e a do Reino

de Deus.

Pai-Nosso

Gloria



ORAGAO FINAL

Semana das Vocacgoes 2026 Alternativa
Senhor, Pai e Criador, Senhor Jesus Ressuscitado,
fonte de toda a vida, ao longo desta Via Lucis escutamos a
acolhei a nossa oragao Tua voz que nos chama e envia.

e ajudai-nos a descobrir o sonho
que tendes paracadaumde nds. Faz-nos disponiveis para acolher o

tua voz que nos chama,

Senhor Jesus, amigo fiel, avocagao ao amor que é anossayvida,
revelai-nos 0s passos juntos na missao e sempre confiados
para Vos seguirmos no Teu amor.

mais de perto.

Sustenta todas as vocacgdes na Tua

Espirito Santo, fogo ardente, Igreja

derrubai em nés e guia-nos, pelo Teu Espirito,
os medos e os obstaculos até a plenitude davidaem Ti,
para vivermos a nossa vocacao. até seres Tudo em todos.
Ave, Maria, nossa Mae, Amen.

acompanhai-nos no caminho

da vocacao rumo a santidade.

Nos cremos, Senhor,
na Vossa promessa fiel:
«Eu estou contigo» -

hoje, amanha e para sempre.



